
Escuelas 2026 2027 

  

ESCUELA DE CORE & STRECHING 
 
 

 

HORARIOS 

 
Clases de 50 minutos 

 
 

Martes y jueves: 17:00 
 
Viernes:  16:30 
 
Sábado y domingo: 11:00 
 
 

 
*Dirigida a mayores de 14 años. 
 
 
 

Mínimo de alumnos por clase CUATRO (4) 

Máximo de alumnos por clase DIEZ (10) 

 

PRECIO TRIMESTRAL:  

 

Martes y jueves 

– 2 días 50 minutos/día  135,00 € 

 

Viernes 

– 1 día 50 minutos   110,00 € 

 

Sábado y domingo 

– 2 días 50 minutos/día  180,00 € 

 

 


